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Panier Solo
500 g Bettes

300 g Céleri-rave

500 g Chou cabus

0,5 pieces Courge spaghetti

500 g Endives

500g Pommes de terre - émeraude
400 g Rutabaga

1 piece Salade

Panier Duo
750 g Bettes
500 g Céleri-rave
700 g Chou cabus
0,5 pieces Courge spaghetti
750 g Endives
750 g Pommes de terre - émeraude

600 g Rutabaga
1 piece Salade

Panier Famille
1 kg Bettes
500g Carotte

700 g Céleri-rave

1 kg Chou cabus

1 piece Courge spaghetti

1 kg Endives

1 kg Pommes de terre - émeraude
800 g Rutabaga

1 piece Salade

(du 9 au 13 Janvier)

La Ferme du Friche Blanc - Bouvron
L' ESAT Val de Vay - Vay
La Ferme du Friche Blanc - Bouvron

Le Jardin des Pierres Bleues - Vay
Chantenat - Nantes - origine France
L' ESAT Val de Vay - Vay

Le Jardin du Perche - Blain

L' ESAT Val de Vay - Vay

La Ferme du Friche Blanc - Bouvron
L' ESAT Val de Vay - Vay

La Ferme du Friche Blanc - Bouvron
Le Jardin des Pierres Bleues - Vay
Chantenat - Nantes - origine France
L' ESAT Val de Vay - Vay

Le Jardin du Perche - Blain

Le Jardin du Perche - Blain

La Ferme du Friche Blanc - Bouvron
Le Jardin du Perche - Blain

L' ESAT Val de Vay - Vay

La Ferme du Friche Blanc - Bouvron
Le Jardin des Pierres Bleues - Vay
Chantenat - Nantes - origine France
L' ESAT Val de Vay - Vay

Le Jardin du Perche - Blain

Le Jardin du Perche - Blain

Les quantités sont données a titre indicatif. En effet, des variations peuvent apparaditre en fonction de la nature des légumes.
Nos paniers sont composés en fonction des légumes disponibles chez les producteurs mais aussi des volumes commandés.
C’est pourquoi leur composition n'est disponible qu'a partir du lundi ou mardi pour les livraisons du jeudi et vendredi.

Et dans les paniers la semaine prochaine?
Vous retrouverez probablement : - des radis noir,
- des navets,
- de la courge butternut,
- des carottes,
- des poireaux,
- peut-étre un peu de mache?
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